
Hallo Teens,
sehr geehrte Eltern,

Let`s cook together!

Du bist mind. in der 7. Klasse und hast Lust zu kochen, backen und 
in der Küche was auszutesten? 

Dann bis du genau richtig bei 

Wir werden das erste Mal mit euch Partysnacks zaubern. 

- gefülltes Laugengebäck
- Mini-Burger
- Waffelbecher-Monster
- und vieles mehr 

Jedes Rezept könnt ihr dann gerne von uns haben, um es für die nächste Party nachzukochen/backen. 

Die Veranstaltung findet in Böhmenkirch in der Schulküche der Grundschule statt. 

Pro Termin können maximal 12 Jugendliche teilnehmen. Mindesten 6 Anmeldungen müssen es sein. 

Da dieses Projekt allen Teenies  offenstehen soll, hat die Gemeinde Böhmenkirch zugesagt, die 
Kosten für die Lebensmittel zu übernehmen. Hierfür sagen alle Helfer schon mal Dankeschön. 

Mitbringen zum Kochen solltet ihr: 
Schürze oder sauberes T-Shirt, Trinkflasche gefüllt und 2 leere Dosen für evtl. Reste.

Wer sind wir? Sie haben noch Fragen: Mein Name ist Tanja Schnötzinger, (Heilpraktikerin, Osteopathie, 
Wellness-Trainerin) und bin seit 2003 mit verschiedenen Themen in Sportvereinen und der VHS tätig. 
Das Helfer-Team besteht aus Personen, die sich bei mir gemeldet haben und/oder seit Jahren bei meinen 
Kursen  teilnehmen. Wir brennen für das Thema. Gerne können Sie mich bei Fragen anrufen:
07332-9230672 (Anrufbeantworter) 
Anmeldungen können bis zum Sonntag, 22. Oktober 2023 - an die E-Mail-Adresse: 
kochen.macht.spass@gmx.net gesendet werden. Wir melden uns bei Ihnen.  
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